
 

PRONTO ATENDIMENTO MUNICIPAL ELIANA SARAIVA TRINDADE 

ESCALA DE PLANTÃO/ MAIO - 2024 

 

 

 

 

ESCALA DE PLANTÃO: MÉDICOS/ MAIO - 2024 

DIAS DA SEMANA 

NOME 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

Wagner P     P  P     P  P     P  P     P  P  P 

Bruna P  P     P       P  P     P       P  P 

Alain      P              P            

Plínio P  P P    P  P P    P  P P    P  P P    P  P 

Marcelo   P       P       P       P        

Janaína  P       P       P       P       P  

Júlio  P       P       P       P       P  

Jorge             P              P     

Paulo Victor          P              P        

Azenclever     P       P       P       P      

Pedro  P P P     P P P     P P P     P P P     P  

Rhayssler     P       P       P       P      

Patrícia       P       P       P       P    

Amanda  P     P  P     P  P     P  P     P  P  



 

 

 

 

ESCALA DE PLANTÃO: ENFERMEIROS/ MAIO - 2024  

DIAS DA SEMANA 

NOME COREN - ES PLANTÃO CARGA 
HORÁRIA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

Amanda Giroto 490641 24X120 07:00 às 07:00 F F F F F F P F F F F F F P F F F F F F P F F F F F F P F F P 

Tatyani Emerick 341676 24X120 07:00 às 07:00 F F F P F F F F F P F F F F F F P F F F F F F P F F F F P F F 

Maria A. Luciano 731361 24X120 07:00 às 07:00 F P F F F F F P P F F F F F F P F F F F F F P F F F F F F P F 

Karla Simões 265634 24x120 07:00 às 07:00 F F F F P F F F F F F P F F P F F F P F F F F F F P F F F F F 

Raquel Alves 
Prado 

225599 24X120 07:00 às 07:00 P F F F F P F F F F F F P F F F F F F P F F F F F F P F F F F 

Thais Barbosa 666216 24X120 07:00 às 07:00 F F P F F F F F F F P F F F F F F P F F F P F F P F F F F F F 

 

 

 

  

ESCALA DE PLANTÃO: ENFERMEIROS TRIAGEM/ MAIO - 2024 

DIAS DA SEMANA 

NOME 
COREN - 

ES 
PLANTÃO 

CARGA 
HORARIA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

Leydiane Barbosa 757765 12 hrs 12X60 P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F F 

Bruno Fontan   12hrs 12X60 F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F P 

Jeiciele Raider 560040 12hrs 12X60 F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F 

 



 

 

 

ESCALA DE PLANTÃO: TÉCNICOS DE ENFERMAGEM/ MAIO - 2024 

DIAS DA SEMANA 

  

PLANTÃO 
CARGA 

HORÁRIA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

MATRÍCULA NOME 
Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

27071 
Flaviana Cândida 
Vitoria  Polastreli 

24X72 
07:00 as 

07:00 
F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F 

2728 
Ana Lúcia de Vargas  
Perfeito  

24x72 
07:00 as 

07:00 
F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F 

2641 
Marilza da Silva 
Oliveira Pettene
  

24X72 
07:00 as 

07:00 
F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F 

2133 
Mariza Martins dos 
Santos  Ferreira 

24x72 
07:00 as 

07:00 
E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F T 

2581 
Claudia Aparecida  
de Souza Lamy 

24x72 
07:00 as 

07:00 
T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F E 

2067 
Sidenir Ferreira de  
Almeida 

24x72 
07:00 as 

07:00 
P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F P 

2130 
Silvana Marques 
Galote 

24x72 
07;00 as 

07;00 
P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F P 

979 
Maria Aparecida  
Heringer de Paula 

24x72 
07:00 as 

7:00 
F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

 
Erika 24x72 

07:00 as 
7:00 

F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

980 Eloy Xavier da Silva 24x72 
07:00 as 

7:00 
F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F 

2137 Ednéia da Silva Rimas 24x72 
07:00 as 

07:00 
F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F 

980 Eloy Xavier da Silva 24X72 
07:00 as 

07:00 
F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F F 

2126 
Sandra Maria 
de Freitas 
Inácio 

24x72 
07:00 as 

07:00 
F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F T F F F E F F F F 

2058 
Marcelo Pereira 
Machado de Ávila 

24X72 
07:00 as 

07:00 
F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F F 

2049 
Marli Tiengo Do 
Carmo Faria 

24X72 
7:00 as 
07:00 

F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F F 

979 
Maria Aparecida  Heringer de Paula 
(Esterilização) 

P P P P P F F P P P P P F F P P P P P F F P P P P P F F P P 
 

 



 

 

 

ESCALA DE PLANTÃO: TÉCNICOS DE RAIO X/ MAIO - 2024 

DIAS DA SEMANA 

NOME PLANTÃO 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10. 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Liliane 12h F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F F 

Lucas 12h P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F P 

Ana Carollyna 12h F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F 

Yago Oliveira 12h F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

 12h SOBREAVISO                                

 

 

ESCALA DE PLANTÃO: RECEPCIONISTAS/ MAIO - 2024 

DIAS DA SEMANA 

MATRÍCULA NOME PLANTÃO 
CARGA 

HORÁRIA 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

294 
José Antônio Alves 
Sabino 

24x72 24 h F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F 

985 
Osiel Florindo de 
Freitas 

24x72 24 h P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F P 

936 
Renato de Almeida 
Mota 

24x72 24 h F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

940 Edna Dias de Souza 24x72 24 h F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F F 

 

 

 

 

 

 

 



 

ESCALA DE PLANTÃO: MOTORISTAS/ MAIO - 2024  

DIAS DA SEMANA 

MATRÍCULA NOME PLANTÃO 
CARGA 

HORÁRIA 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

961 
Célio Lucas 
Cardoso 

24x72 
07:00 as 

07:00 
F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F 

989 
José Anísio 
de Freitas 

24x72 
07: 00 as 

07:00 
F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F 

27694 
Denis 
Moura da 
Silveira 

24x72 
07:00 as 

7:00 
P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F P 

2484 
Cristiano 
de Freitas 
Florindo 

24x72 
07:00 as 

07:00 
P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F P 

2103 
Wilson 
Azine 

24x72 
07:00 as 

07:00 
F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

2188 
Elcione 
Rodrigues 
Salviete 

24x72 
07:00as 
07:00 

F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

27680 
Rogério 
Alves do 
Prado 

24x72 
07:00 as 

07:00 
F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F F 

2189 
Adriano 
Nascimento 
Rodrigues 

24x72 
07: 00 as 

07:00 
F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F F 

27696 
Aguinaldo 
Soares da 
Costa 

  
Sobre aviso 

                                                             

  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ESCALA DE VIGIAS/ ABRIL - 2024 

 DIAS DA SEMANA 

MATRÍCULA NOME PLANTÃO 
CARGA 

HORÁRIA 

S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 Rosa Maria 24x72 24h F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F 

2090 
José Luiz de  
Deus 

24x72 24h P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

2745 
Gediel Moura 
Marinho 

24x72 24h F P F F F F F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P 

2115 
Gerônimo 
Mateus da 
Silveira 

24x72 24h F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F 

 ESCALA DE PLANTÃO: VIGIAS/ MAIO - 2024 
 DIAS DA SEMANA 

MATRÍCULA NOME PLANTÃO 
CARGA 

HORÁRIA 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 Rosa Maria 24x72 24h F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F P 

2090 
José Luiz de  
Deus 

24x72 24h P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F 

2745 
Gediel Moura 
Marinho 

24x72 24h F P F F F F F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

2115 
Gerônimo 
Mateus da 
Silveira 

24x72 24h F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F F 



 

 

ESCALA DE PLANTÃO: SERVENTES/ MAIO - 2024 

DIAS DA SEMANA 

MATRÍCULA NOME PLANTÃO 
CARGA 

HORÁRIA 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

2454 
Elisângela  da 
Silveira Silva 

24x72 07:00 as 07:00 F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F 

2129 
Maria Alves 
Freitas dos Santos 

24x72 07:00 as 07:00 P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F P 

2569 
Patricia Altina da 
Silva Barbosa 

24x72 07:00 as 07:00 F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F 

2212 
Danila C. 
Guizarde Faria de 
Amorim 

24x72 07:00 as 07:00 F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F P F F F F 

ESCALA DE PLANTÃO: HIGIENIZAÇÃO/ LAVANDERIA MAIO - 2024 

DIAS DA SEMANA 

MATRÍCULA NOME PLANTÃO 
CARGA 

HORÁRIA 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

2459 
Suelen da Silva  
Xavier 

12 X 36 07:00 as 19:00 F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F 

2204 
Suelen Ferreira 
Martins 

12 X 36 07:00 as 19:00 P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P F P 

ESCALA DE PLANTÃO: DIARISTA/ MAIO - 2024 

DIAS DA SEMANA 

MATRÍCULA NOME 

 
PLANTÃO 

CARGA 
HORÁRIA 

Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

2246 
Roseli Souza de 
Moraes Campos 

Diarista  
Diarista 

07:00 as 16:00 
P P P P P F F P P P P P F F P P P P P F F P P P P P F F P P P 

 


